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pise SILVIJA SLAMNIG
silvija slamnig@kurir-infors

koliko vase dete bira frizure koje
uvek pokrivaju usne Skoljke, ako se
zali da ga deca zadirkuju i daju mu
ruzne nadimke, nemojte izbegavati
razgovor sa strucnim licem. Nije retkost da se
za ovu operaciju odluc¢uju ¢ak i odrasle osobe,
a pacijenti cesto kazu da im je to nesto naj-
lepSe $to im se desilo u Zivotu.
Mr. sci. med. dr Vesna Raki¢, specijalista
plasti¢ne i rekonstruktivne hirurgije u Klinic-
kom centru Srbije, kaze za Dr Kurir da je jed-
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GODINA STAROSTI
JE NAJBOLJE
VREME ZA
OPERACIJU

TELESNU KARAKTERISTIKU KOJA

ZANIMLJIVOST:
JEDNA OD
NAJCESCH
OPERACIJA U
ESTETSKOJ
HIRURGIJI JE
KOREKCIJA
USNIH SKOLJKI

se nesigurno, pa zahtevaju dz
im kosa uvek bude preko usiju

na od najc¢escih operacija u estetskoj hirurgiji
korekcija usnih skoljki.

- Klempavost usiju ili otapostaza pred-
stavlja urodenu telesnu karakteristiku koja
podrazumeva upadljivu odmaknutost usnih
Skoljki od glave. Obi¢no se javlja obostrano, a
moze biti kombinovana s jos§ nekim deformi-
tetomn usne 8koljke. To nije funkcionalni pro-
blem jer je sluh potpuno ocuvan, veé je isklju-
¢ivo estetske prirode - objasnjava dr Raki¢.

Zarazliku od ve¢€ine estetskih operacija,
koje se rade nakon zavrsenog telesnog ra-
zvoja - posle osamnaeste godine Zivota, ope-
racija usiju moze se obaviti znatno pre toga.
Osnovni razlog je to §to se razvoj usnih skolj-



0JAPODRAZUMEVA UPADLJIVU ODMAKNUTOST USNIH SKOLJKI OD GLAVE

ki zavrSava ve¢ oko Seste godine Zivota.

- To je period kada deca prepoznaju klem-
pavost kod svojih vr§njaka kao telesnu ,ma-
nu*, o éemu najbolje govore brojni nadimci
koje pamtimo iz Skolskih dana. Bas zbog toga
operaciju usiju kod dece treba obaviti §to ra-
nije, odnosno pre polaska u Skolu. Svakako,
jedan od vaZznih preduslova je motivisanost
deteta za ovu hirursku intervenciju. Operacija
traje oko 45 minuta. Cesto se desava da rodite-
lji dovedu dete na pregled jer Zele da ima lepSe
usi. Medutim, lekar uo¢ava da mali pacijent
uopSte nije motivisan za takvu operaciju i da
svoj navodni telesni nedostatak ne dozivljava
kao problem - objasnjava dr Vesna Raki¢, do-
dajuci da se estetske operacije principijelno
rade samo iz liénih razloga, a ne po Zelji rodi-
telja ili drugih osoba bliskih pacijentu.

Kad se dete sloZi sa operacijom, ona se na-
jcesdce izvodi u lokalnoj anesteziji, a veoma
retko u opstoj.

- Na zadnjoj strani usne $koljke napravi se
mali rez, kroz koji se koriguje hrskavica. Tako
se usna Skoljka dovodi u Zeljeni polozaj. Obi-

ZA ZDRAVLJE NASE DECE!

TRAJNA KOREKCIJA

Dr Vesna Raki¢ navodi da jednom ura-
dena korekcija usnih Skoljki daje trajni
rezultat.

- Komplikacije su veoma retke | obicno
se desavaju u prvih nekoliko dana od
operacije. To su infekcija, otok i bol. Po
prirodi su blage i jednostavne za le¢enje.
Oziljak od reza je u vidu linije | nepri-
metan je jer se nalazi u naboru koze iza
uva - kaze dr Rakic i porucuje roditeljima
da se obrate hirurgu plasticaru i u raz-
govoru s njim saznaju sve pojedinosti

¢no se u bolnici ostaje samo jedan dan. Kad
prode dejstvo anestezije, bolovi su obi¢no
blagi i reguliSu se tabletama. Nekoliko dana

posle operacije nosi se zavoj kako bi doslo do
definitivhog srastanja hrskavice. Mesec dana
posle operacije nisu dozvoljene fizicke aktiv-

nosti - porucuje dr Rakic.

Proizvodad: Galenska laboratorija
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